BEZIRKSVERBAND der Kleingdriner Reinickendorf

10 Tipps rund ums effektive Gieflen

Dije richtige Menge

Mit einem Regenmesser ldsst sich ablesen, wie viel Wasser, z. 8. {iber Nacht, bei den Pfianzen
angekommen ist oder was der kurze morgendliche Schauer wirklich gebracht hat. Eine Markierung
auf der Millimeterskala entspricht der pro Quadratmeter gefallenen Niederschlagsmenge in Litern.
So kinnen Sie die richtigen GieBmengen anpassen. Ergdnzend ldsst sich ein Tensiometer verwenden,
das die Bodenfeuchte misst, also das Wasser, das fir die Wurzeln verflgbar ist. Wer wissen will, wie
viel Wasser beim GiefRen verbraucht wird, schlieft am Hahn oder zwischen Brause und Schiauch eine
Wasseruhr an.

Regenwasser sammeln

Regenwasser ersetzt wertvolles Leitungswasser und ist zudem kalkfrei und warmer als das kihle Nass
aus der Leitung; dadurch ist es fiir viele Pflanzen bekdmmlicher. Regentonnen, die iber das Faillrohr
oder die Dachrinne, z. B. am Gartenhaus, gefillt werden, sorgen stets fir Nachschub. Varianten aus
Holz oder Recycling-Kunststoff sind nachhaltig und praktisch. Auch eine Zisterne ist ein idealer
Wasserspeicher. Optimale Grifle: 50 Liter pro Quadratmeter zu bewdssernde Gartenflache.

Der beste GiefRzeitpunkt

Idealerweise gieRt man in den frihen Morgenstunden, wenn die Sonne aufgeht; dann ist es noch
kihler und die Verdunstung gering. Automatische Bewdsserungen programmiert man am besten auf
etwa 4 Uhr. Abends ist das GieRRen erst nach 20 Uhr sinnvoll, da dann der Boden nicht mehr so
aufgeheizt ist - allerdings lockt feuchter Boden Gber Nacht auch Schnecken an! Auf keinen Fall
giefen solite man in der Mittagshitze.

Am besten von unten / Wie oft bewdssern

Einzelne Pflanzen lassen sich besonders gut mit einem Giefistab wiassern. Damit gelangt man gezielt
direkt an die Pflanzenbasis und das kostbare Nass kommt direkt an die Wurzeln. Bldtter und Triebe
bleiben trocken und die Gefahr von Pilzerkrankungen verringert sich. Verwenden Sie Giefistdbe mit
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Sperrventil und der Méglichkeit, die GieBmenge nach Bedarf zu regulieren; das reduziert den
Wasserverbrauch.

Weniger haufig, dafiir umso intensiver, lautet das Credo bei der Gartenbewdisserung. Das heiflt in der
Praxis, nicht jeden Tag ein bisschen zu giefen, sondern lieber einmal die Woche intensiv. Ziel ist es,
dass die Pflanzen starke Wurzeln bilden und sich zu kraftigen Blumen, Gemiisepflanzen oder Stauden
entwickeln.

Automatische Bewdéisserung

Wer Zeit und Wasser sparen michte, verlegt einen Tropfschlauch, der die Pflanzen kontinuierlich
direkt am Boden mit Feuchtigkeit versorgt. Er wird am Wasserhahn angeschlossen, bengtigt keinen
Strom und ist besonders fiir durstige Gemusearten wie Tomaten geeignet. Vollautomatisch geht das
GieRBen mit einem Bewasserungscomputer, der z. B. an den Tropfschlauch oder Rasensprenger
angeschlossen wird und auch per Smartphone steuerbar ist.

Perlischidéiuche / Mikrobewiisserung

Sogenannte Perl- oder Sprithschiduche sind perfekt fur die sparsame und trotzdem effektive
Bewdsserung von Beeten geeignet. Durch feine Sprithstrahlen — beispielsweise 13 Locher pro
Meter — wird das Wasser gleichmaRig und direkt in die Erde verteilt. Immer weiter verbreitet sich
auch der Trend der Mikrobewdsserungssysteme. Hier wird ein kreisférmiges System diinner
Schlduche mit entsprechenden Bewdsserungsdiisen direkt an den Pflanzen im Garten verlegt. Beide
Méglichkeiten halten die Verdunstung gering und sparen dadurch Wasser.

Keine Lust auf braunen Rasen

Vor allem Zierrasen ist empfindiich, wenn der Regen ausbleibt. Faustregel: Wassern Sie seltener, aber
durchdringend (1—2-mal pro Woche mit 15 Liter. pro Quadratmeter per Rasensprenger). Mdhen Sie
nicht zu tief; gut geliifteter Rasen halt das Wasser ldnger. Beikrduter und Mikroklee machen die
Fldche zudem trockenheitsvertraglicher.

Der Rasensprenger eignet sich nicht fiir das Bewdssern von Beeten. Dadurch, dass die Blitter der
Pflanzen stindig feucht gehaiten werden, steigt die Gefahr von Pilzinfektionen und Faulnis.
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Mulch hdilt die Feuchtigkeit

Wird die Flache zwischen den Pflanzen mit organischem Materia!l bedeckt, verdunstet der Boden
weniger Wasser. Rasenschnitt kann man problemios fiir alle Pflanzen verwenden, auch
Rindenkompost (Foto) ist fiir viele Pflanzen vertraglich. Mit Stroh mulcht man im Gemiisegarten z. B.
im Erdbeerbeet. Rindenmuich ist bedingt geeignet, da er der Erde Stickstoff entzieht.

Einmal Hacken spart dreimal Giefien

Wer die Beete regelmaflig mit der Hacke oder dem Grubber bearbeitet, halt nicht nur
Unkrautbewuchs in Schach, sondern reduziert auch die Verdunstung. Beim Hacken werden die
oberflachlichen feinen Wasserkanéle (Kapillaren) unterbrochen, iiber die Wasser verloren gehen
kann. Bester Zeitpunkt: nach langeren und starkeren Regenfallen.

Wie durstig sind Béume / Hochbeete?

Auch Geholze leiden unter langanhaltender Trockenheit. Es ist ratsam, sie lieber einmal pro Woche
kraftig zu gieBen (pro Baum ca. 50 Liter) als téglich nur ein bisschen. Das Wasser sickert besser ein,
wenn Sie den Boden oberflachlich tockern und aus Erde einen Giefsrand formen.

Hochbeete missen wie Kiibel intensiv bewdssert werden. Die Regeln von kiassischen Beeten gelten
hier nicht, weil es sich beim Hochbeet um einen autarken Mikrokosmos handelt, der andere
Bediirfnisse hat als ein normales Beet. Hochbeete haben einen héheren Ertrag, aber auch einen
grofleren Wasserverbrauch. Das liegt auch daran, dass die Kampostschicht im Beet ebenfalls viel
Wasser bendtigt. Darum ist es an heifen Sommertagen durchaus erforderlich, das Hochbeet
morgens und abends zu gieBen — je nach Standort.

Kurz und knapp

Regenwasser sammeln und an heif3en Tagen zum GiefBen verwenden.
Weniger hiufig, dafiir umso intensiver gieRen.
Bodennah gieRen, nach Mdéglichkeit keine Blatter oder Bliiten mit Wasser iiberschiitten.

Morgens (oder abends) bewiissern — in der prallen Sonne ist die Verdunstung zu hoch und der
Brennglas-Effekt droht.

Kiibelpflanzen und Hochbeete haben einen htheren Wasserbedarf als klassische Beete.




